103年度推動校園慢性病防治教育訓練計畫-基礎研習(北區)
鑒於兒童及青少年若罹患慢性病，會影響其心理、就學及社交等各方面之成長，爰此，為提升學校護理人員、營養師、行政主管等相關人員對於慢性病防治之知能，辦理「推動校園慢性病防治教育訓練計畫」，以增進校園護理及相關人員對慢性病防治的預防知能、初步處理及照顧知識等，以能及早於校園中推廣慢性病防治，建立其健康的認知和生活型態，以維護兒童及青少年在校園之健康安全。
主辦單位：衛生福利部國民健康署

委辦單位：財團法人董氏基金會

合辦單位：中華民國營養師公會全國聯合會

參與對象：未曾參加99-102年校園慢性病防治研習課程之學校導師、衛生組長、健體領域老師、護理人員、供膳人員(含營養師、午餐執行秘書、廚工等)等相關人員
研習時間：103年9月10日(星期三)
研習地點：實踐大學食品營養大樓E401階梯教室（臺北市中山區大直街70號）可容納120位
學分認證（申請中）：教師研習時數、營養師繼續教育積分、護理師/護士繼續教育積分
研習費用：免費（課程含午餐及茶水，請自備環保筷及水杯，謝謝）
報名方式：採線上報名制，請至http://goo.gl/r8W75O填寫報名表，即日起開放至額滿為止。
	時間
	分鐘
	103年課程主題
	講師

	8:50~9:05
	15分鐘
	報到
	

	9:05~9:20
	15分鐘
	慢性病防治從小開始
	國健署/董氏基金會

	9:20~10:50
	90分鐘
	兒童青少年之氣喘及常見過敏防治
	臺大醫院

小兒過敏免疫科
楊曜旭 主任

	10:50~11:00
	10分鐘
	休息時間

	11:00~12:30
	90分鐘
	肥胖與代謝症候群之預防
	長庚醫院

兒童內分泌暨遺傳科
羅福松 主任

	12:30~13:20
	50分鐘
	午餐

	13:20~13:30
	10分鐘
	健康操

	13:30~14:30
	60分鐘
	存足骨本
	馬偕醫院臺北院區
營養課

蔡一賢 課長

	14:30~14:40
	10分鐘
	休息時間

	14:40~15:40
	60分鐘
	慢性病(含肥胖、糖尿病、

代謝症候群等)與飲食
	馬偕醫院臺北院區
營養課

蔡一賢 課長

	15:40~15:50
	10分鐘
	休息時間

	15:50~17:20
	90分鐘
	校園實例工作經驗分享與交流 
	臺北市南港國小

江美慧 護理師

	17:20~
	賦歸


※ 如有問題請洽詢02-2776-6133分機309、分機308
※ 其他未盡事宜請以承辦單位網站公告為主。
103年度推動校園慢性病防治教育訓練計畫-基礎研習(中區)
鑒於兒童及青少年若罹患慢性病，會影響其心理、就學及社交等各方面之成長，爰此，為提升學校護理人員、營養師、行政主管等相關人員對於慢性病防治之知能，辦理「推動校園慢性病防治教育訓練計畫」，以增進校園護理及相關人員對慢性病防治的預防知能、初步處理及照顧知識等，以能及早於校園中推廣慢性病防治，建立其健康的認知和生活型態，以維護兒童及青少年在校園之健康安全。
主辦單位：衛生福利部國民健康署

委辦單位：財團法人董氏基金會

合辦單位：中華民國營養師公會全國聯合會

參與對象：未曾參加99-102年校園慢性病防治研習課程之學校導師、衛生組長、健體領域老師、護理人員、供膳人員(含營養師、午餐執行秘書、廚工等)等相關人員。
研習時間：103年9月17日(星期三)
研習地點：維他露基金會2樓簡報室（臺中市北區雙十路一段123號）可容納150位
學分認證（申請中）：教師研習時數、營養師繼續教育積分、護理師/護士繼續教育積分
研習費用：免費（課程含午餐及茶水，請自備環保筷及水杯，謝謝）
報名方式：採線上報名制，請至http://goo.gl/r8W75O填寫報名表，即日起開放至額滿為止。
	時間
	分鐘
	103年課程主題
	講師

	9:00~9:15
	15分鐘
	報到
	

	9:15~9:30
	15分鐘
	慢性病防治從小開始
	國健署/董氏基金會

	9:30~11:00
	90分鐘
	肥胖與代謝症候群之預防
	彰化基督教醫院
小兒內分泌暨
代謝症候群科 
吳怡磊 主任

	11:00~12:30
	90分鐘
	校園實例工作經驗分享與交流
	臺中市大明國小
張君妃 護理師

	12:30~13:20
	50分鐘
	午餐

	13:20~14:20
	60分鐘
	存足骨本
	馬偕醫院
臺北院區營養課
蔡一賢 課長

	14:20~14:30
	10分鐘
	健康操

	14:30~15:30
	60分鐘
	慢性病(含肥胖、糖尿病、

代謝症候群等)與飲食
	馬偕醫院
臺北院區營養課
蔡一賢 課長

	15:30~15:40
	10分鐘
	休息時間

	15:40~17:10
	90分鐘
	兒童青少年之氣喘及常見過敏防治
	中山醫學大學附設醫院小兒過敏免疫科
 孫海倫 主任

	17:10~
	賦歸


※ 如有問題請洽詢02-2776-6133分機309、分機308
※ 其他未盡事宜請以承辦單位網站公告為主。
103年度推動校園慢性病防治教育訓練計畫-基礎研習(南區)
鑒於兒童及青少年若罹患慢性病，會影響其心理、就學及社交等各方面之成長，爰此，為提升學校護理人員、營養師、行政主管等相關人員對於慢性病防治之知能，辦理「推動校園慢性病防治教育訓練計畫」，以增進校園護理及相關人員對慢性病防治的預防知能、初步處理及照顧知識等，以能及早於校園中推廣慢性病防治，建立其健康的認知和生活型態，以維護兒童及青少年在校園之健康安全。
主辦單位：衛生福利部國民健康署

委辦單位：財團法人董氏基金會

合辦單位：中華民國營養師公會全國聯合會

參與對象：未曾參加99-102年校園慢性病防治研習課程之學校導師、衛生組長、健體領域老師、護理人員、供膳人員(含營養師、午餐執行秘書、廚工等)等相關人員。
研習時間：103年10月8日 (星期三)
研習地點：高雄市苓洲國小4樓視聽教室（高雄市苓雅區四維四路61號）可容納120位
學分認證（申請中）：教師研習時數、營養師繼續教育積分、護理師/護士繼續教育積分
研習費用：免費（課程含午餐及茶水，請自備環保筷及水杯，謝謝）
報名方式：採線上報名制，請至http://goo.gl/r8W75O填寫報名表，即日起開放至額滿為止。
	時間
	分鐘
	103年課程主題
	講師

	8:50~9:05
	15分鐘
	報到
	

	9:05~9:20
	15分鐘
	慢性病防治從小開始
	國健署/董氏基金會

	9:20~10:50
	90分鐘
	兒童青少年之氣喘及常見過敏防治
	高雄長庚

兒童過敏氣喘風溼科
王玲 科主任

	10:50~11:00
	10分鐘
	休息時間


	11:00~12:30
	90分鐘
	肥胖與代謝症候群之預防
	高雄長庚醫院
兒童內科
黃映樺 醫師

	12:30~13:20
	50分鐘
	午餐

	13:20~13:30
	10分鐘
	健康操

	13:30~14:30
	60分鐘
	存足骨本
	高雄醫學大學
附設醫院營養部
黃孟娟 部主任

	14:30~14:40
	10分鐘
	休息時間

	14:40~15:40
	60分鐘
	慢性病(含肥胖、糖尿病、

代謝症候群等)與飲食
	高雄醫學大學
附設醫院營養部
黃孟娟 部主任

	15:40~15:50
	10分鐘
	休息時間

	15:50~17:20
	90分鐘
	校園實例工作經驗分享與交流
	高雄市楠梓高中

唐善美 護理師

	17:20~
	賦歸


※ 如有問題請洽詢02-2776-6133分機309、分機308
※ 其他未盡事宜請以承辦單位網站公告為主。
103年度推動校園慢性病防治教育訓練計畫-基礎研習(東區)
鑒於兒童及青少年若罹患慢性病，會影響其心理、就學及社交等各方面之成長，爰此，為提升學校護理人員、營養師、行政主管等相關人員對於慢性病防治之知能，辦理「推動校園慢性病防治教育訓練計畫」，以增進校園護理及相關人員對慢性病防治的預防知能、初步處理及照顧知識等，以能及早於校園中推廣慢性病防治，建立其健康的認知和生活型態，以維護兒童及青少年在校園之健康安全。
主辦單位：衛生福利部國民健康署

委辦單位：財團法人董氏基金會

合辦單位：中華民國營養師公會全國聯合會

參與對象：未曾參加99-102年校園慢性病防治研習課程之學校導師、衛生組長、健體領域老師、護理人員、供膳人員(含營養師、午餐執行秘書、廚工等)等相關人員。
研習時間：103年10月22日(星期三)
研習地點：國立花蓮高商資訊館二樓會議室 (花蓮市中山路418號) 可容納100位
學分認證（申請中）：教師研習時數、營養師繼續教育積分、護理師/護士繼續教育積分
研習費用：免費（課程含午餐及茶水，請自備環保筷及水杯，謝謝）
報名方式：採線上報名制，請至http://goo.gl/r8W75O填寫報名表，即日起開放至額滿為止。
	時間
	分鐘
	103年課程主題
	講師

	8:50~9:05
	15分鐘
	報到
	

	9:05~9:20
	15分鐘
	慢性病防治從小開始
	國健署/董氏基金會

	9:20~10:50
	90分鐘
	兒童青少年之氣喘及常見過敏防治
	花蓮慈濟醫院

小兒過敏免疫科 

詹榮華 醫師

	10:50~11:00
	10分鐘
	休息時間

	11:00~12:30
	90分鐘
	肥胖與代謝症候群之預防
	花蓮慈濟醫院
小兒科
朱紹盈 醫師

	12:30~13:20
	50分鐘
	午餐

	13:20~13:30
	10分鐘
	健康操

	13:30~14:30
	60分鐘
	存足骨本
	花蓮門諾醫院

營養科

鐘慧珍 科長

	14:30~14:40
	10分鐘
	休息時間

	14:40~15:40
	60分鐘
	慢性病(含肥胖、糖尿病、

代謝症候群等)與飲食
	花蓮門諾醫院

營養科

鐘慧珍 科長

	15:40~15:50
	10分鐘
	休息時間

	15:50~17:20
	90分鐘
	校園實例工作經驗分享與交流
	花蓮縣明義國小
何靜媚 護理師

	17:20~
	賦歸


※ 如有問題請洽詢02-2776-6133分機309、分機308
※ 其他未盡事宜請以承辦單位網站公告為主。
103年度推動校園慢性病防治教育訓練計畫-進階研習(北區)

鑒於兒童及青少年若罹患慢性病，會影響其心理、就學及社交等各方面之成長，爰此，為提升學校護理人員、營養師、行政主管等相關人員對於慢性病防治之知能，辦理「推動校園慢性病防治教育訓練計畫」，以增進校園護理及相關人員對慢性病防治的預防知能、初步處理及照顧知識等，以能及早於校園中推廣慢性病防治，建立其健康的認知和生活型態，以維護兒童及青少年在校園之健康安全。
主辦單位：衛生福利部國民健康署

委辦單位：財團法人董氏基金會

合辦單位：中華民國營養師公會全國聯合會
參與對象：已曾參加99-102年校園慢性病防治研習課程之護理人員、供膳人員(含營養師、午餐執行秘書、廚工等)、學校導師、衛生組長、健體領域老師等相關人員
研習時間：103年10月29日(星期三)
研習地點：實踐大學食品營養大樓E401階梯教室（臺北市中山區大直街70號）可容納120位
學分認證（申請中）：教師研習時數、營養師繼續教育積分、護理師/護士繼續教育積分
研習費用：免費（課程含午餐及茶水，請自備環保筷及水杯，謝謝）
報名方式：採線上報名制，請至http://goo.gl/r8W75O填寫報名表，即日起開放至額滿為止。
	時間
	分鐘
	103年課程主題
	講師(暫定)

	8:50~9:05
	15分鐘
	報到
	

	9:05~9:20
	15分鐘
	慢性病防治從小開始
	國健署/董氏基金會

	9:20~10:20
	60分鐘
	代謝症候群(含肥胖、糖尿病等)及慢性病防治照護之資源與應用
	糖尿病關懷基金會蔡世澤 執行長

李碧雲 衛教師

	10:20~10:30
	10分鐘
	休息時間

	10:30~12:30
	120分鐘
	代謝症候群(含肥胖、糖尿病等)及慢性病學童在校園中面臨之困擾及因應
	糖尿病關懷基金會蔡世澤 執行長

李碧雲 衛教師

	12:30~13:20
	50分鐘
	午餐

	13:20~13:30
	10分鐘
	健康操

	13:30~14:30
	60分鐘
	存足骨本
	馬偕醫院臺北院區營養課

蔡一賢 課長

	14:30~14:40
	10分鐘
	休息時間

	14:40~15:40
	60分鐘
	兒童青少年之氣喘及常見過敏防治
	臺大醫院

小兒過敏免疫科
王麗潔 醫師

	15:40~15:50
	10分鐘
	休息時間

	15:50~17:20
	90分鐘
	校園實例工作經驗分享與交流
	臺北市雨農國小

周明慧 護理師

	17:20~
	賦歸


※ 如有問題請洽詢02-2776-6133分機309、分機308
※ 其他未盡事宜請以承辦單位網站公告為主。
103年度推動校園慢性病防治教育訓練計畫-進階研習(中區)

鑒於兒童及青少年若罹患慢性病，會影響其心理、就學及社交等各方面之成長，爰此，為提升學校護理人員、營養師、行政主管等相關人員對於慢性病防治之知能，辦理「推動校園慢性病防治教育訓練計畫」，以增進校園護理及相關人員對慢性病防治的預防知能、初步處理及照顧知識等，以能及早於校園中推廣慢性病防治，建立其健康的認知和生活型態，以維護兒童及青少年在校園之健康安全。
主辦單位：衛生福利部國民健康署

委辦單位：財團法人董氏基金會

合辦單位：中華民國營養師公會全國聯合會
參與對象：已曾參加99-102年校園慢性病防治研習課程之護理人員、供膳人員(含營養師、午餐執行秘書、廚工等)、學校導師、衛生組長、健體領域老師等相關人員。
研習時間：103年10月15日(星期三)
研習地點：維他露基金會2樓簡報室（臺中市北區雙十路一段123號）可容納150位
學分認證（申請中）：教師研習時數、營養師繼續教育積分、護理師/護士繼續教育積分
研習費用：免費（課程含午餐及茶水，請自備環保筷及水杯，謝謝）
報名方式：採線上報名制，請至http://goo.gl/r8W75O填寫報名表，即日起開放至額滿為止。
	時間
	分鐘
	103年課程主題
	講師(暫定)

	9:00~9:15
	15分鐘
	報到
	

	9:15~9:30
	15分鐘
	慢性病防治從小開始
	國健署/董氏基金會

	9:30~10:30
	60分鐘
	代謝症候群(含肥胖、糖尿病等)及慢性病防治照護之資源與應用
	鹿港基督教醫院
新陳代謝科 
毛羿傑 主任

	10:30~12:30
	120分鐘
	代謝症候群(含肥胖、糖尿病等)及慢性病學童在校園中面臨之困擾及因應
	鹿港基督教醫院
新陳代謝科 
毛羿傑 主任

	12:30~13:20
	50分鐘
	午餐

	13:20~14:20
	60分鐘
	兒童青少年之氣喘及常見過敏防治
	中山醫學大學附設醫院小兒過敏免疫科
 孫海倫 主任

	14:20~14:30
	10分鐘
	健康操

	14:30~15:30
	60分鐘
	存足骨本
	馬偕醫院臺北院區
營養課

蔡一賢 課長

	15:30~15:40
	10分鐘
	休息時間

	15:40~17:10
	90分鐘
	校園實例工作經驗分享與交流
	臺北市雨農國小

周明慧 護理師

	17:10~
	賦歸


※ 如有問題請洽詢02-2776-6133分機309、分機308
※ 其他未盡事宜請以承辦單位網站公告為主。
103年度推動校園慢性病防治教育訓練計畫-行政管理研習

鑒於兒童及青少年若罹患慢性病，會影響其心理、就學及社交等各方面之成長，爰此，為提升學校護理人員、營養師、行政主管等相關人員對於慢性病防治之知能，辦理「推動校園慢性病防治教育訓練計畫」，以增進校園護理及相關人員對慢性病防治的預防知能、初步處理及照顧知識等，以能及早於校園中推廣慢性病防治，建立其健康的認知和生活型態，以維護兒童及青少年在校園之健康安全。
主導單位：衛生福利部國民健康署

委辦單位：財團法人董氏基金會

合辦單位：中華民國營養師公會全國聯合會
參與對象：校園導師及管理職務之相關人員，包含學校行政主管（校長、主任等）、健體領域老師（體衛組長等）及「健康促進學校輔導團」或「健康與體育學習領域輔導團」等相關人員
研習時間：103年9月24日(星期三)
研習地點：實踐大學食品營養大樓E401階梯教室（臺北市中山區大直街70號）可容納120位
學分認證（申請中）：教師研習時數、營養師繼續教育積分、護理師/護士繼續教育積分
研習費用：免費（請自備水杯，不含午餐，謝謝）
報名方式：採線上報名制，請至http://goo.gl/r8W75O填寫報名表，即日起開放至額滿為止。
	時間
	分鐘
	103年課程主題
	講師

	13:00~13:10
	15分鐘
	報到
	

	13:10~13:20
	10分鐘
	慢性病防治從小開始
	國健署/董氏基金會

	13:20~14:10
	40分鐘
	肥胖、糖尿病、內分泌與生長簡介及預防方法
	長庚兒童
內分泌暨遺傳科
羅福松 主任

	14:10~15:00
	40分鐘
	氣喘與過敏簡介及預防方法
	臺大醫院
小兒過敏免疫科
王麗潔 醫師

	15:00~15:10
	10分鐘
	休息時間

	15:10~15:20
	10分鐘
	健康操

	15:20~16:10
	50分鐘
	校園推動慢性病防治策略

及資源利用
	糖尿病關懷基金會
李碧雲 衛教師

	16:10~17:50
	100分鐘
	校園慢性病(肥胖、糖尿病、骨鬆、氣喘、代謝症候群)防治推行之經驗分享
	中華民國學校護理人員協進會

羅雪莉理事長

	17:50~
	賦歸


※ 如有問題請洽詢02-2776-6133分機309、分機308
※ 其他未盡事宜請以承辦單位網站公告為主。
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