臺南市客家文化會館
「歡慶客家味，五月節慶端午」活動實施計畫
一、活動目的：
        端午節為我國三大節日之一，客家又稱「五月節」，為了讓
    更多臺南市市民了解客家地區對於端午節的傳統習俗與文化，分
    別於103年5月22日(星期四)及103年5月24日(星期六)，在
    臺南市客家文化會館3樓演藝廳及南瀛客家文化會館，規劃「歡
    慶客家味，5月節慶端午」一系列慶祝活動，讓民眾能從說、玩
    故事的過程中認識客家人與端午節的故事，並透過客家特色粽品
    嚐、客家歌舞表演的方式，結合客家文化體驗闖關遊戲及客家香
    包手作 DIY，讓參與活動的大、小朋友們，可以深入認識客家
    庄過五月節的傳統民俗文化。
二、活動時間及地點：
  (一)103年5月22日(星期四) 9時至13時
      臺南市客家文化會館(臺南市南區夏林路4號)
  (二)103年5月24日(星期六) 8時至16時
      南瀛客家文化會館(臺南市新營區民權路96-27號)
三、指導單位：客家委員會、臺南市政府
四、主辦單位：臺南市政府民族事務委員會
五、協辦單位：臺南市政府教育局、交通局、社團法人臺南市客家文
              化協會、臺南市客家發展協會、臺南市南瀛客家文化
              協會、府城真樂軒八音客家樂團、臺南市府城哈客混
              聲合唱團、臺南市各級學校。
六、活動內容：
  (一) 103年5月22日(星期四)
     1.客家歌舞表演：邀請臺南市客家社團及學校參與演出，透過
       客家舞蹈表演伴隨著客家歌謠優美的旋律，共同歡度五月端
       午佳節。
     2.客家端午節文化體驗：
       (1)端午節立蛋及彩繪蛋：流傳歷史典故，端午節正午，陽氣
          最重，若在端午節中午能把生雞蛋直立起來，來年便會鴻
          運當頭。本次活動除了讓民眾能體驗正午時立蛋的樂趣，
          並特別邀請到專業指導老師教授彩繪蛋，內容精彩有趣。
       (2)客語有獎徵答：現場將舉辦說客語有獎徵答，提供限量版
          客家花布粽香包作為獎品，讓民眾過個有濃濃客家味的端
          午節。
       (3)客家端午節說故事：客家人的端午節（五月節）是稱「走
          黃巢」（避黃巢之意），為紀念黃巢之亂時，一個客家村婦 
          捨己子護夫兄之子，令黃巢感動而不再繼續殺人的感人故
          事而來。透過活動，讓民眾從說、玩故事的過程中認識更
          多客家文化與端午節的故事。
       (4)客家諺語闖關：俗諺語是客家祖先生活的經驗，透過客家
          諺語闖關活動更能讓現場參與民眾了解客家祖先們的大
          智慧。
      (5) 客家香包手作DIY：現場教授手作創意客家香包，製作完
          成可自行攜帶回家作紀念。藉由本次活動接觸客家特色技
          藝，除能傳習鄉土情懷，更能傳承及創新客家文化。 
      (6) 紙龍舟競賽：端午節是傳統的重要節慶，划龍舟競賽更是
          端午節的重頭戲。為了讓民眾也能體會划龍舟的樂趣，本
          活動讓民眾以紙龍舟代替龍舟來競賽，體驗客家端午的民  
          俗趣事。
     3. 客家特色粽品嚐：活動結束，將提供客家特色粽供民眾品 
        嚐， 讓民眾有機會體驗客家庄過五月節的傳統民俗美食。
  (二) 103年5月24日(星期六)
     1. 南北客家粽大會串：由民眾自由報名參加，用DIY方式展現
        自己家鄉粽子的口味，成品將與現場民眾共同觀摩展示分 
        享。
     2. 回味媽媽的古早味：以觀摩趣味方式回味古早媽媽的客家
        粽，現場分為青少年組、成人組一同來包粽共同體會客家端
        午的樂趣。
     3. 造型香包手工藝DIY製作：現場邀請到專業講師講解如何製
        作客家香包，並開放限量100組名額供民眾報名參加，一同
        體驗客家文化。
     4. 中午立蛋比賽：本次活動有饒富趣味的中午立蛋比賽，除了
        讓民眾可以感受到立蛋的有趣之處，並且成功使蛋站立的參
        賽者蛋可歸為所有喔！
     5. 我是詩人---詩人節作詩吟詩觀摩表演賽：活動分為現代詩
        組及古詩組，且邀請到桐花文學獎及全國童詩大賽得獎人主
        講，教導現場民眾作詩、吟詩。
     6. 端午節話風俗：透過講解端午節的故事及端午節的風俗談，
        讓民眾能深入了解客家端午節的由來。
七、活動流程：	
  (一) 103年5月22日(星期四) 臺南市客家文化會館
	活動日期/時間
	活動項目
	活動重點與特色

	09：00-11：00
	客家歌舞表演
	邀請客家社團及學校表演客家歌舞

	09：00-12：00
	客家端午節
文化體驗
	1. 客家端午彩繪蛋及體驗立蛋
2. 客語有獎徵答送獎品(限量版客家花布粽子香包)
3. 客家端午節說故事
4. 客家諺語闖關遊戲
5. 客家香包手作DIY
6. 紙龍舟競賽                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

	12：00-13：00
	客家特色粽品嚐
	活動結束後提供客家粽500份讓民眾品嚐


  (二) 103年5月24日(星期六) 南瀛客家文化會館
	活動日期/時間
	活動項目
	活動重點與特色

	08：00-09：00
	南北客家粽大會串
	自由報名

	09：00-09：30
	品評南北粽大會串
成果
	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

	09:30-09:50
	開幕說明
	

	09：50~11：30
	吟詩跳舞慶端午
幼幼生唱詩說故事
	詩歌舞蹈團客語班學生表演

	10：30~11：50
	回味媽媽的味道—純客家粽DIY體驗教學(含親子同歡)
客家鹼粽(或粄粽示範)
	自由報名，以100名為限

	11：50~12：30
	正午立蛋比賽
	自由報名

	12：30~13：20
	我是詩人
現身說詩
	

	13：20~14：10
	優美詩作
發表
	

	14：10~15：00
	包粽香包手工藝DIY
	

	15：00~16：00
	端午話風俗
	




八、交通資訊：
  配合臺南市政府每月22日公車日政策，宣導節能減碳愛地球之
  觀念，「公車日」當日乘車優惠為市區公車路線(府城客運)免費
  搭乘，民眾可搭乘以下公車至臺南市客家文化會館(臺南市南區
  夏林路四號)：
(1) 臺南市客家文化會館站：0左、0右。
(2) 新光三越新天地站：1、2、5、11、18、紅2
(3) 水萍蘊公園站：6、10、88。
九、活動報名方式
  (一)歡迎民眾當天直接至會館參加各項活動。
  (二) 為掌握參加人數，學校及幼兒園採團體報名參加方式，請填
       妥報名表於5月10日前，回傳AG4091@mail.tainan.gov.tw
       或傳真至(06)299-0185，活動相關問題請電洽
       (06)299-1111#8221葉先生
十、團體報名表：
	團體名稱
	

	領隊/聯絡人姓名
	
	領隊/聯絡人手機
	

	聯絡電話
	
	傳真號碼
	

	參加場次
	□5月22日臺南市客家文化會館□5月24日南瀛客家文化會館

	通訊地址
	□□□□□

	E-mail
	

	報名總人數
	



